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Llenb: 1- nonepensHng

Hepenn: nepgasn

Ces0H: oceHb-3uma

Bospacthan kareropus:12 net u crapwe

3aBTpakK
Ne Mpuem nuww, Macca Muuessbie sewecrsa HepreTnuec Butamuub (mr) MunepanbHbie sewecrsa
PeuU.  |HaumeHoBaHue 603 nopuuu Kaf LeHHOoCTb (mar)
b K Y |{kxan) Bl C A E Ca P Mg Fe
182|Kawa wugxan monoynas 200 8,20 | 12,00 37,00 289,00 0,19 1,40 61,00 { 1,60 159,00 | 198,00 49,30 1,30
3|Xneb ¢ macnom cau-
BOYHbIM U Cbipom 50 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 | 59,00 | 0,47 139,20 | 96,00 3,45 0,49
TP |Xne6 pwauoii 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
382|Kakao ¢ monokom 180 5,00 4,10 | 17,70 131,00 0,06 2,40 | 31,00 | 0,23 191,00 | 152,10| 25,50 0,43
338|DpykTbl cBEMUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 | 11,00 9,00 2,20
MTOIO 3A 3ABTPAK : 560 21,47 | 25,16 | 92,02 703,20 0,37 | 13,90 | 151,00 2,50 | 513,30 | 494,00 101,05 547
LeHb: 2- sBTopHuk ’
Hegenn: nepsas
CesoH: oceHb-3uma
BospacrtHana Kareropus:12 ner u crapuwe
3aBTpak
No Mpunem nuuwm, Macca Muuwessie sewectea 3HepreTuuec Butamubi (mr) MuHepanbHble Bewecraa
peu.  [HanmeHoBaHue 6nioga nopumm Kas LeHHOCTb (mr)
b K Y |{xkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
52/70 OBowm 100 1,40 4,80 6,94 78,00 33,40 8,70 33,40 37,20 19,00 1,16
283Ny AMHr U3 nevenu 120 17,40 20,80 9,10 322,70 0,25 88,50/ 5284,00 4,30] 22,40 254,70 17,21 13,10
128{KaptodensHoe nope 180 4,03 8,80 | 33,60 230,00 0,18 7,08 6,00 0,24 | 54,00 | 107,00 39,60 1,70
NP [Xne6 nwernnymbii 30 2,37 0,30 | 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 26,10 9,90 0,30
TP Xne6 pxaHoli 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
350|Kucens 180 0,12 0,05 | 22,00 105,30 0,01 1,98 0,06 | 13,00 7,51 3,51 0,06
NTOIO 3A 3ABTPAK : 640 27,39 35,11] 98,85 870,34 33,93| 106,26 5290,00 4,99] 137,80 469,41 103,02 17,37
Leub: 3-cpepa %

Hegens: nepsas




Ceson:
BospactHan xateropus:12 netu crapiuie

OCeHb-3nma

—“—

#4

3aBTpak
Ne Mpuem nuim, Macca MuweBsle sBewecTsa SHepreTnyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHsie seuecTsa
peu. |HaumeHosaHue 6aiopa nopummn Kan LeHHOCTb (mr)
. 5 K Y |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45[0souin 100 1,41 5,08] 9,02 87,4 0,03] 3245 37,37 27,61 15,16 0,51
260jTynaw v3 rosaguHb 100 14,55 | 16,79 | 2,89 221,00 0,03 0,92 2,30 21,81 | 154,15 22,03 3,06
303|Kawua rpeyHesas sazkan 180 5,68 6,21 25,45 180,42 0,14 0,43] 1047 135 89,32 3
MP{Xneb nweHuyHbii 60 4,74 0,60 | 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 0,60
1P| Xneb6 praHoii 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376|4ai ¢ caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
WTOIO 3A 3ABTPAK : 650 28,51) 29,06/ 91,66 743,50 0,32] 33,40 0,00 3,51] 100,85] 408,20 161,31 8,45
LeHb: 4- yetsepr
Hegnens: nepsasn
Ce30H: oceHb-3uMa
BoszpactHasn kateropus:12 nert u cTapuwe
3aBTpakK )
Ne Mprem nuwm, Macca Muesble Beuectsa dHepreTnyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelwecTsa
peu. [HaumeHoBaHWe Baoga nopuum Kan LUeHHOCTb {nr)
b K Y {xkkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
71{OBouiy ceexme 100 0,9 0,15 2,85 17 0,05 11 0 15,5 28 17 0,7
290|TnLa TylueHHan B coyce 105 13,28 | 10,84 | 2,90 162,00 0,04 0,35 30,10 0,48 29,52 76,93 14,06 0,61
304|Puc c oBowamu 180 4,60 9,34 | 47,10 290,40 0,03 2,40 | 48,00 | 0,20 | 20,40 98,88 | 33,40 0,60
IMP |Xneb nweHnyHbIi 60 4,74 0,60 | 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 | 13,80 | 52,20 | 19,80 0,60
MP [Xne6 praHoti 30 2,07 0,36 | 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389|Cok ¢dpyKTOBBIN 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
MTOIO 3A 3ABTPAK : 675 26,59 | 21,29 1114,75 758,68 0,26 | 17,75 | 78,10 | 1,66 101,32 | 306,91 | 106,06 6,36
Jexb: 5- natHuua
Hepnens: nepsan
Ce3s0H: oceHb-3uma




BospacrHas kateropusn:12 net u cTapuie

0

3aBTpak
Ne Mprem nuwy, Macca MMnwesple BewiecTra dHepreTuyec Butamuub (vr) MuHepaneHble sewectsa
peu. |HaumeHosaHme 61043 nopuum Kan LeHHOCTL {mr)
b K Y |{xkkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
222Ny anHr 13 Teopora ¢ Mosiokom
CrYLEHHbIM 200 27,20 ] 22,60 | 60,60 556,00 0,12 0,80 | 133,00f 0,98 | 331,00 395,00 52,20 1,70
386|Kedup uam npoctoksatua 255 7,40 6,40 | 10,20 127,50 1,00 1,70 | 51,00 306,00 | 230,00 36,07 0,25
NP Konautepckue nspenus 40 2,7 3 28,8 154,00 0,06 16 7,8 30 13 0,56
338|DpykThl cBEXME 110 0,4 0,4 9,8 47 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
WTOIO 3A 3ABTPAK : 605 37,70 | 32,40 |1109,40| 884,50 1,20 | 12,50 | 200,00 1,18 660,80 | 666,00 | 110,27 | 4,71
fenb:6-noHenensHuK
Hegens: Bropan
Ce30H: oceHb-3uma
BospacrHan kateropus:12 nert u crapuwe
3aBTpaK
Neo Mpuem nuuwn, Macca Muwiesbie Bewectsa JHepreTuyec Buramutbi (mr) MuHepanbHbie Belecrsa
peu. [HaumeHoBaHue 6ntoaa nopumum Kas LeHHOCTb (mr)
b K Y  |{xkxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
181{Kawa ®mnakas monouHas 200 8,20 | 12,00 | 37,00 289,00 0,19 1,40 | 61,00 1,60 | 159,00 | 198,00 49,30 1,30
3|Xneb c macnom cau-
BOYHbIM U CbipOM 50 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 | 59,00 | 0,47 | 139,20 96,00 3,45 0,49
NP [Xne6 paHoii 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
379 KodeiiHelli HanuTok ¢ monokom 180 4,16 3,5 16,5 114,30 0,05 1,8 27 167 121,5 19 0,18
338| dpyKThl cBEMKME 100 0,4 0,4 9,8 47,00 0,02 10 0,2 16 11 9 2,2
UTOI'O 3A 3ABTPAK : 560 20,63 | 24,56 | 90,82 686,50 0,36 | 13,30 | 147,00| 2,27 489,30 | 463,40 94,55 5,22

LeHb:7- BTopHUK

Hegens: Bropas

Ce30H: oceHb-3uma

BospactHas kateropus:12 net u cTapuwe
3aBTpaK




e

R

”

Ne Mpuem nuwy, Macca Muuessbie sewecraa JHepreTuyec ButamuHbi {mr) MuHepanbHble selecTsa
peu. [HanmeHoBaHue 6nt0ga nopuuu Kaf LleHHOCTb {mr)
b K Y |{kkan) B1 C A E Ca p Mg Fe
73|OBouiu 100 2,73 7,19 14,5 133,8] 0,04 4,7 14,8 91 55,8 18,1 0,74
210]OmneT HaTypanbHbIi 90 8,36 10,9 1,58 174 0,06 0,16 195 0,45 61,9 135,5 9,7 1,6
203|MakapoHbl OTBapHble 180 6,8 7,2 37,7 242.6 0,08 0,24 24 1,6 15 46,6 10,08 1
NP Xneb nuwennuHbiif 30 2,37 0,3] 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP [Xneb pxaHoli 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
389| Cok ¢ppykToBbIii 200 1 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
UTOI'O 3A 3ABTPAK : 630 23,33 | 25,95 1101,19 769,54 0,29 9,10 | 219,00 17,44 | 196,90 314,90 | 69,58 7,49
AeHb:8- cpena
Hepgens: sTopan
Ce30H: oceHb-3uma
BoapacTHas kateropua:12 net u crapiue
3aBTpak
Ne Mpuem nuum, Macca Muiesbie sewecrsa JHepreTuuec Butamutbl (mr) MunepansHbie sewecrsa
peu. |HanmeHosaHue 6aoaa nopuum Kaf UeHHOCTb (nar)
b X Y |{xkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
182]Kalwa uakas mosounan 250 10,30 | 15,00 | 46,00 361,30 0,24 1,80 | 76,30 | 2,00 | 199,00 248,00 | 61,60 1,60
3|Xs1e6 ¢ macsiom u coipom 50 5,80 8,30 | 14,80 172,00 0,04 0,10 | 59,00 | 0,47 139,20 | 96,00 3,45 0,49
MPXneb pwaroii 30 2,07 0,36] 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376|4aii c caxapom 180 0,06 0,02 | 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
386{Krucnomonounsiit NPoayKT 95 2,90 2,50 4,00 50,00 0,04 0,70 | 20,00 120,00 | 90,00 | 14,00 0,10
MTOTO 3A 3ABTPAK : 605 21,13 | 26,18 | 90,12 697,70 0,38 2,63 | 155,30 2,47 | 475,60 473,24 | 94,05 3,47
HeHb:9- yetsepr .
Hepena: sropas
Ce3oH: oceHb-3uma
BospacrHan kaTteropua:12 net u crapiie
_3aBTpak
Ne Mpuem nuwpw, Macca Muwessble Bewectea 3HepreTuyec Butamunbt (mr) MuHepanbHbie BelecTsa
peu. |HaumeHoBaHue 6a0na nopuum - Kas UeHHOCTb {mr)
B | K [V [ikean) Bt [ ¢ T a T E ca | P | mg | Fe




i

71]OBowm ceemme 100 09 |:0,15 2,85 17 0,05 11 0 15,5 28 17 0,7
227/330|Pr163 npunyuwerHasg 115 13,14 | 9,09 7,34 112,15 0,08 0,61 21,14 | 0,37 21,25 148,30 35,30 0,77
128|KaprodensHoe niope 180 4,03 8,80 | 33,60 230,00 0,18 7,08 6,00 | 0,24 54,00 | 107,00 39,60 1,70
NP [Xne6 NWeHUYHp 60 4,74 | 0,60 28,98 140,28 0,06 0,00 0,00 0,78 | 13,80 52,20 | 19,80 0,60
[P [Xne6 pwanoii 30 2,07 0,36/ 12,72 64,2 0,06 8,1 36,9 13,8 1,05
376/Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,02 12,60 50,20 0,00 0,03 0,00 0,00 9,30 2,34 1,20 0,23
MTOTO 3A 3ABTPAK ) 665 24,94 | 19,02 98,09 613,83 0,43 | 18,72 27,14 | 1,39 121,95 | 374,74 126,70 M.E

Hens:10- NATHUUA
Hepens: BTOpasn

Cesown: OCeHb-3nma

BospacrHas Kateropua:12 ner n crapuie

3aBTpak
Ne Mpuem nuwy, Macca MNuuwesple BelecTsa SHepretuyec Buramunp, (mar) Munepansubie selecrsa
PeU.  [HaumeHosaHue 6niona nopumm | Kas UeHHoCT (mr)
b K Y |(kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45/08oum 100 1,41 508 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 27,61 15,16 0,51
278|Tedrenm ¢ coycom 105 9,23 10,24 12,20 178,40 0,07 0,89 40,63 0,63 45,70 111,14 22,50 1,00
303|Kawa 'PeYHeBasn BaAsKan 180 5,68 6,21 25,45 180,42 0,14 0,43 10,47 135 89,32 3
NP |Xne6 NweHnYHpj3 30 2,37 0,3] 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
349|KomnoT us cyXodpykros 200 0,66 0,09 | 32,04 132,80 0,01 0,73 | 10,00 0,20 | 32,48 23,44 | 1746 0,08
338 DpyKThi CBEXMe 110 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 | 10,00 0,20 | 16,00 11,00 9,00 2,20
UTOrO 3A 3ABTPAK : 725 19,75 | 22,32 103,00] 696,16 0,30 | 44,07 50,63 | 1,85 148,92 | 334,29 163,34 7,09
Macca Muuwespie BellecTsa SHepreTuyec Butamutipy (mr) MuHepanbhbie Belecrsa
nopuuim Kas ueHHocTs {mr)
b K Y |(xkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
NTOro 3a 1o OHEN 6315 251,44 261,05 985,90 7423,95 3784 271,63|6318,17 39,26 2946,74 4305,09| 1129,93 70,68

Haumenosanue cb6opHuKa PeuenTyp : .
C6opHuk PeuenTyp Ha npoaykumo ans om<zm_oE.sxnm BO Bcex obpasosarensHpix yupexaeHusx / Mog, pea. M.N.Morunshoro 7l m.>.4<«m:§:m.-_<_.”hm n NPWHT ,2011.-544 .
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