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OCHOBHOE MEHIO
AJIsl OPraHU3alMH FOPSIYero NUTAHHA yaammxcs 5-11 KIaccoB JbrOTHBIX KaTeropHii 00yJarmmmuxcs B
MYHHIMNAALHBIX OI0KETHBIX 061e00pa3oBaTebHbIX YUPEKICHUX Ha TeppuTopuu IlepBomaiickoro
paiiona Pecny6anxu Kpbim

MCTOYHWKHM PELIETITYP

1. «CBopHuKk peLenTyp Ha NPOAYKLIHIO 1S 00yHualoLIMXCS BO BCEX 06Pa30BaTEbHBIX YUpexaeHuax», noa pea. MoruasHoro M.T1.,
2011 r. (Mcnonb3oBaHb! 6a3oBble peuenTypsl, ananTipoBaHHble o UC)

2. COopHuK pelenTyp, Ha MPOAYKLIHIO AHETHYECKOrO MUTAHHS s MPEanpHATHIi 0011eCTBEHHOrO nHTaHus . CE0PHMK TEXHHUECKHX
HOpmaTHBOB. PykoBoauTeny pazpabotkn cbopHuia Meanosa B.H, MorubHbIi M.IL., llnenckas T.B., 2013 ron
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I. CanIluH 2.3/2.4.4282-26 «CanuTapHO-3MHAEMHONOrHUECKHe TPEBOBAHHS K OPraHH3aLlMH OBILECTBEHHOTO MUTAHHS HACEIIEH S

2. Tlpeanoxerus MexpernoHaIbHOrO yrpaBneHHs Pocnorpebranzopa no Pecry6auke Kpbim 1 r. Cesactononio ot 14.08.2026 Ne 82-
00-02/04-8472-2026 1. 1.8 — HCKIIHOUEHHE OMACHBIX omon;

3. ®epnepanbHbiii 3aKk0H 0T 30.03.1999 No 52-®3 «O CaHHTApHO-3MHIAEMHOJIOrH1EeCKOM Gniarononyunu HaceneHus» ct. 11, 15, 51

e (3aBTpak, oben)
2026 ron



Henw: 1- nonegenbuui. Hepens neppas

Ce3oH: ocenb-3uma Bospacruas kareropiisi: [2ner u crapure 3aBTpaK

Ne peun, Hpuem muuwm,nanvenosanme GJtiosa Mg L IF B BUmE R S
NOpPUHH B K y LHeHHOCTE (KIcam)
182 ?mmEm IKnokasn nwenudnas "Aprex” monoynas 200 8,20 12,00 37,00 289.00
.. 3 ‘vgmm C Macyiom o.E_wor:.:y_._u_‘ 4...m_u__uoz 50 5,80 8,30 14,80 172,00
BH  [Xneb pianoii 20 138 0,24 8,48 42,80
38 DpyKTH CBEIKHE 100 040 0,40 9,80 47,00
82 Kaxkao ¢ monoxom 180 5.00 4,10 17,70 131,00
T\:.,O_JO 3A 3ABTPAK: 550 20,78 25,04 87,78 681,80 L
Ce3on: ocenb-3uma Bospacruas kateropus: 7-11 ser oben
‘!’.2... pen. Ipuem mumum,nanvenosanie Garona Qs = mmEmo,ﬁwu JHeprernteckan
NOPUH B I Y UEHHOCTD (KKAJ)
,, 71 OBotuu ceexue o 60 0,54 0,09 1,72 10,26
“ 209 Ao Bapenoe 40 5,08 4,60 0,28 62.84
) 102 Cyn kaprodensHsiii ¢ 60608b1M11 250 4,09 4,28 12,90 107,00
( 204 Makapousl oTapHsble ¢ ChIPOM 200 14,92 14,30 36,70 325,40
BH  [Xne6 nuenmunsi - 60 237 0,30 14,49 70.14
BH  [Xne6 prcanodi - ,, 40 38 0,24 8.48 42,80
R — o 200 1.00 0,00 20,20 84.80
HTOI'O 3A OBEJ; 850 29,38 23,81 94,77 70324 ]
"



HMenp: 2- ropuuk. Hepens neppas
Ceson: ocenb-31iMa BospacThas kateroprisi: 1251eT u crapiue 3aBTpak

No pen. Hpmest nigu,HaameHoBaHne 611042 St ZAHR R A s
oD B 2K Y HEeHHoCTh (KKan)
71 OBoui cpexrie 60 0,54 0,09 1.72 y 10,26
204 MarkapoHbl 0TBAPHBIE ¢ CbIPOM 210 12,08 11,58 29.71 263,42
389 Colc hpyrTOBLIi 200 200,00 1,00 0,00 20,20
BH Xned mueHnuHblii 30 237 0,30 14,49 70,14
BH Kouaureopekiie usaenus 30 5,63 6,25 60.00 53,47
MTOrO 3A 3ABTPAK: 330 220,61 19,22 105.92 417,49
Ceson: ocenb-31ima Bozpacrias kateropus: 7-11 ner oben
Ne pem. [Mpuenm vnuwn,HARMeHOBaRKe 611002 e T e : NS
HOPIEN B A Y HEHHOCTH (KIca)
71 OBoull cpexHe 60 0,54 0,09 | 1,72 10,26
103 Cyn raprofesibHblil ¢ MaKapOHHBIMKE H3ASTHAMH 250 2:15 2,27 13,96 94,60
256 IMruna rywennas 105 18,24 20,83 3,07 270,00
303 Kawa rpeunesas psazras -~ 180 473 5,17 21,20 150,35
BH Xned mwennyn 60 2,37 0,30 14.49 70,14
BH  |Xneb panoii 40 1,38 0,24 8,48 42,80
348 Kownnor 113 .w:.c\..u,ﬁ 1 s16J10K . 200 0,66 9,00 32.04 132,80
HTOIMO 3A € v 8§95 30,07 37,90 94.96 770,95




Jenn: 3- cpega. Hepnens nepeas

Ce30H: oceHb-31UMa WOwﬁmOj._m.: KaTeropisi: 12neT o crapiie 3aBTpak

Macea [umesnbie BeiecTsa JHepreTHYECKAs
No pex. Ipuem nuugH,HanmMenopanue GJroaa — - o y e ke
399 4UC  |banuumniy ¢ GppykToBoil HatHKoI N/ 130 4.55 6,63 48,88 273,00
338 DpyKThl CBEKHE 110 4,00 4,00 9,80 7,00
LH Kougurepcikue u3aenus 50 3,38 A0 36,00 192,50
376 Yali c caxapom 1 THMOHOM 215 0,05 0,02 10,72 51,04
MTOI'O 3A 3ABTPAK: 505 11,98 14,40 105,40 563,54
Cezon: oceus-3uma Bospactras kareropua: 7-11 net oden
Macca Huumerpie pelecTBa JHepreTHYecKan
Ne pe. Tipuem mEuiH,HAHMeHOBaH e 0Ji0/Ja N——— = — 5 T ——
71 |Osouus ceexne 60 0,54 0,00 1,72 10,26
88 [y 13 cBex KanycThl ¢ KapTodenem 250 1,55 4,71 4,88 82,10
201 4cC [1n0B U3 NTHLLI 200 13,97 10.48 39,80 288,00
bH Xeb niueHHuHblii 60 2,37 0.30 14,49 70,14
bH Xneb pcaHoii 40 1,38 0.24 8,48 42,80
w_m KoMnoT U3 KOMIOTHOH cmecH u 010K 200 0,66 9.00 32,04 132,80
|MTOrO 3A OBE[: 810 2047 24 82 101,41 626,10




Heub: 4- yersepr. Henens neppast
Ceson: ocenb-3uma BospacTnas kaTeropus: 12ner u crapiue 3aprpax

Ne pern. Ipuem numm,banvenoBanme 6miopa Vacea e i E ST e JuepreTnyeckas
HOpUHH B K v UEeHHOCTH (KKaN)
182 Kawa scinkas monounas prucopas 200 8,20 12,00 37,00 289,00
3 Xneb ¢ MacaoM CITUBOUHLIM 1 ChIPOM 50 5.80 8,30 14,80 172.00
BH Konanrepcine uznenus 30 2.03 2,25 21,60 115.50
338 DpyKTbl CBEIKIE 100 0.40 0,40 9,80 47.00
376 |Yaiiccaxapon 180 0.06 0,02 12,60 50.20
HUTOTO 3A w>m.2u>_.ﬁ 560 B ._ 6.49 22,97 95,80 ouu,...\o L
Ne pen. Mpuen mii,EanvenoBanme 61013 Macea Hnmessie semectsa Jueprernyeckas
HOPIHE B K Y HEHHOCTE (KKaJ)
71 OBouy caesite ) 60 0,54 0,09 1,72 10,26
96 Pacconbunk :m_‘_:._.._lwwubm_.,._‘_m 250 ) 1,75 4.82 9,76 .icm.m
290 [Truua sanevennas ¢ COYCOM 105 11,38 9,29 2,49 138.86
128 IMope kapTodensioe 180 336 7,36 28 192
BH Xneb nwenuyn o 60 o 2.37 0,3 14,49 70,14
BH Xneb prcaroii 40 153 0,24 8,48 42.8
349 Komnor 113 mu\./”o%_uv._m?w 200 . 0,66 0,09 32,04 132.8
MTOrO 3A OBEJl; 895 2144 22,19 96,98 683.16 |




Hewnn: 5- narunua. Hegenst nepeast

CezoH: oceHb-31Ma BospacTHas kaTeropus: 121eT U cTaplue 3aBTpak

No peir. MMpuem nuugu,HAMeHoBaHHe Giiona Mideca FENLEETUE T L -
NOpUHH B K b LHEeHHOCTh (KKaJI)
182 Kauwa sxxuakas MoJNo4Has rpevHeBas 200 8,20 12,00 37.00 289,00
3 Xneb ¢ MaCIOM CITHBOYHBIM H CBIPOM 45 5,80 8.3 14,80 172,00
BH Konanrepckue uznenus 30 2,03 225 21,60 115,50
338 ®pyKrThl CBENHE 100 0,40 0,40 .80 47,00
382 Kakao ¢ MoJoxomM 180 5,00 4,10 17,70 131,00
HTOTO 3A 3ABTPAK: 555 2143 27,05 100,90 754,50
Ne pen. Mpuem mum,EanMeHoBaue 608 _Sgﬁnm Ll SR
0OpLHN B WK b HEHHOCTDH (IKIKa)
45 : 113 CBEJKEH KanycThl 60 0,80 190 3.80 36,00
97 ﬂv‘..: kapTodenbHbIit 250 1,88 2,26 13.50 91,20
260 :j.:.a TYLLIEHHas! 105 15,20 17.38 2,56 225,00
303 Kawa sasicas nieHu4Haa Aprex 180 6,84 8.01 40,06 260,00
BH Xned nueHnyHbli 60 2,37 0,30 14,49 70,14
bH Lx:m,.@ pacaHoit 40 1,38 0,24 8,48 42,80
389 Co r..ﬁ_(%v\zaomzm 200 1,00 0,00 20.20 84,80
~ |lTOro 3A OBE; 895 29,47 30,00 103,09 809,94

o
Heunn: 1- nonegensrur. Henesia sropast
. ;.:.M




Ce30H: oceHb-31Ma WOWUNO%IP& KaTeropus: 12ner u craplie 3aBTpak

Ne pen. Mpnem mrmmn,HaHMeHOBaHIE 604 Ml P JHEpreruecin
NOPIEH B A v HEeHHOCTH (IIKA)
182 Kaiua suxas MoJouHas MaHHas 200 8,20 12,00 37.00 289,00
3 Xuneb ¢ Macnom CIMBOYHLIM 1 CBIPOM 50 5,80 8,30 14,80 172,00
bH Xneb praHoh 20 1,38 0,24 8.48 42,80
338 DpyKToI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47.00
379 Koelinblif HAMUTOK ¢ MOJOKOM 180 416 3.50 16,50 _ 114,30
MTOIO 3A SABTPAK: 550 19,94 24,44 86,58 665,10
Ceson: ocens-3numa BozpacTHas kateropusi: 121neT o crapiie 3asrpak
_ Macea IMumenbie BeUECTBA Juepreriuecias
No pen. puem mHIEE,HAHMEHOBaRIE 611012 — = e - S —
45 Canar u3 cBexeil kanycTbl 60 0,80 1.90 3,80 36,00
101 Cyn kaprodenbHblii ¢ kpynok 250 1,90 2,70 12,10 86,00
288 Iruua oreapHas 75 17,60 19,40 0,40 246,00
303 Kawa rpeunesas Bs3kas 180 5,68 6.21 2545 180,42
5H Xned nueHnuH b 60 2,37 0,30 j 14,49 70,14
BH Xuieb prxanoi 40 1,38 0,24 8,48 42,80
389 Cox (ppyxroBbiif 200 1,00 0.00 20,20 84,80
|MTOr'o 3A OBEL: ; 865 30,73 30,75 §4.92 746,16

Hen: 2- propuix. Hegens Bropast

N
Ceson: ocenb-siva BospacTnas kateropus: 12net n crape sasTpar

TET



N pen. Tpuem nnmy,HanMenoBanie 6uoaa Aaces e e SRSV
MO H b K v DEeHHOCTL (KKAI)
71 OBolliK CBEXKHE 60 0,54 0,09 1,72 10,26
210 OmMiieT HaTypanbHbIi 90 8,36 10,90 1,58 174,00
203 MakapoHbl OTBapHbIE 180 6.80 7,20 37,70 242,60
389 Cox (hpyKTOBbIi 200 1,00 0,00 20,20 84.80
BH Xneb nueHHyHbIi 30 2.37 0,30 14,49 70,14
BH Xneb pxaHoii 20 1.38 0,24 8,48 42.80
MTOI'O 3A 3ABTPAK: 580 20.45 18,73 84,17 624.60
Cezon: oceHb-3uMa Bospactuas kareropus: [2ner u crapiie 3aBTpai
No pen. Ipuen nuILH,HAMETOBANEE fnioga Mizea - il b SHEPreTHSECRIH
HOPLFEH B K v HeHHOCTh (KKAN)
71 |Osouw ceexme 60 0.54 0,09 1,72 10.26
82 bopit ¢ kaynycTofi _E_s.o,ﬁ_ﬁ_mz 250 1,94 5,92 11,08 115.00
293 [Truya 3anevendHasn ¢ nﬁu,,.uoﬁg.m./,_ 105 19,05 15,80 0,06 209.45
128 [Tiope xapTodennroe 180 4,03 8,80 33,60 230,00
BH Xneb mueHHHHbIi 60 137 0,30 14,49 70,14
BbH Xneb prcanoit 40 1,38 0,24 8,48 42.80
350 Kucens u3 saron u 60K 200 0,66 9,00 32,04 132.80
WUTOTO 3A OBE]L: 895 20097 40.15 101,47 810.45
Jllenn: 3- epena. Hegensn sTopas
CesoH: oceHb-31MMa BospactHas kareropis: 120net 1 crapilie 3aBTpak
T e Macca finmesbie BELIECTBA Fuepreritieeran

R v

THrruavnne xruwxzrar nreevs = mos mmasesrn mramo




i SApETE R S 11O PIHIT B K v HEHHOCTH (IKKAT)
399 Baunumici ¢ ppyKTOBOi HAYHHKOMH T1/() 130 4,55 06,63 48,88 273,00
338 DpyKTbl CBENKHE 110 0,44 0.44 10,78 51,70
BH Konanrepckrie H3aenis 50 3,38 3,75 36,00 192,50
376 Yaii ¢ caxapom H THMOHOM 215 0,05 0,02 10,72 51,04
MTOTO 3A 3ABTPAK: 505 8,42 10,84 106,38 568,24
Cez0H: oceHb-311Ma m.c.m_umoazmm xateropusi: 7-11 net oben
Macca IMumeBbIe BEUIECTRA DHepreTHYCCKANT
Ne per. Tipuem numiH,HAAMeHOBaKHe Gaioka — = - 3 -
45 Canar 113 cBeeii KanycTsl 60 0,80 1,90 3.80 36,00
102 Cyn _,.M._maoﬁ_vmbrmza ¢ 6060BbIMI 250 6,59 6,32 10.84 177,90
290 :.:Em. TylLIeHas B COYCE 105 9,75 7,96 213 69,43
e 180 4,40 9,24 31,20 225,60
BH Xned reHHUHbiH 60 2,37 0,30 14.49 70,14
BH Xs1e6 prranoli 40 138 0,24 8.48 42,80
348 KomioT 13 komnoTHol cmecH # 16mox 200 0,66 9,00 32,04 132,80
MTOI'O 3A OBELL: 895 25,95 34,96 111.98 754,67
Jenb: 4- ueysepr. Hepens sTopas
CesoH: oceHb-3uMa Bospacrhas kareropus: 12eT W cTapiie 3aBTpax
- = _ Maeca Mnmesple BemecTE2 DHepreTHYeCKas
Ne peu. ; ._m:.mEMEEF;EEQSEE? onoaa ‘ —_— = = " A ——
o




71 OBoly cBexce 60 0,54 0,09 1,72 10.26
209 Pary 13 oTrus! 210 14,06 38,89 18,24 260,40
bH Xneb nueHuYHbIH 30 234 0,30 14,49 70,14
BH Xneb pxaHoi 20 1,38 0,24 8,48 42,80
376 Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 12,60 50,20
WUTOT'O 3A 3ABTPAK: 500 18,41 39,54 55,53 433,80
Noe pe. Ipuem mu,Haivienosante 64102 Macca bl il i .
HOPIHHE B W v UEHHOCTH (KKA)
i OsolH ceexme 60 0,54 0,09 1,72 10,26
96 PacconbHuk nennnrpaicknii 250 IL7S 4,82 9,76 96.3
209 Sliiuo BapeHoe 40 5.08 4,6 0,28 62,84
204 MakapoHHbIe H30eisl oamm_u:ram .Qu:uo_s 200 17,55 16,82 43,18 382,82
BH Xneb niueHHyHbIi , 30 2.37 0,3 14,49 70,14
BH Xneb pxanoit 40 1.38 0,24 8.48 428
338 DpyKTHI CBENKIE , 100 0.40 0,40 9,80 47,00
349 Komnot u3 cyxodpyrros - 200 0,66 0,09 32,04 132.8
WTOIO 3A OBE[L: 920 29,73 27,36 119,75 844,96
Jenn: 5- natanna. Hepensn Bropas
Ceson: oceHb-3uma BospacTtHas kateropus: [2ueT | cTapilie 3aBTpak
‘ N Macca [Truicenle BelecTBa JuepreruuecKas
* Ne pex. IMpuem momn,uanMcnosaiiie 6arona HOpIH B _ A y HEHHOCTE (KKa)
M 182 Kama xxuakas pmonousas :u.c_:, asl 200 m,u,o..,,; A 12,00 37,00 289.00 o




s 3 Xneb ¢ MacioM CNHBOYHBIM H ChIpOM 45 5,80 8,30 14,80 172,00

BH Konaurepckue uspenms 30 2,03 2,25 21,60 115,50

338 DpyicThl CREKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00

382 Kakao ¢ Mosoxom 180 5,00 4,10 17,70 131,00

r MTOI'O 3A 3ABTPAK: 555 21,43 27,05 100,90 754,50
Ne pem. Mpuem nunn,nanvenopane 6iioga Macca Humesste semectna .@:a_ﬁmq::mnzm:
: MOPUEH B MK Y THEHHOCTH (KicaJx)

71 Oeoun caesne 60 0,54 0,09 1,72 10,26

103 Cyn ,_,Wm_uﬂo%.m: LHBIH € MAKAPHHBIMH U3AETHAMH 250 2,69 2,84 1i7:50 118,30

201 [Mnos i3 mrme 200 13,97 10,48 39.80 288,00

BH X1ne6 mueHnH b 60 237 0,30 1449 70,14

BH  |Mnpowok ¢ nosnamon 75 438 4,69 13,11 122,50

348 Komnor KOMIOTHOI cMecH H 5167101 00 0,66 9,00 32,04 . 132,80

MTOrO m> OBE: 24,61 27,40 [18.60 742,00

Mupexrop UI Bouicouwan O.A. O.A.Brbicouxas




